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Amarti per quello che sei… 
così, 

solo guardandoti 
senza poterti toccare,

ricordando la tua mano,
ricordando le tue braccia,

ricordando ogni piccola cosa
che era rifugio e calore.

Dal silenzio al grido. Il coraggio 
della parola di Marinella comincia 
nella sua fragilità: all’interno di 
questo silenzio che, propagandosi, 
definendosi, parla. Una fragilità 
data dalla sottrazione che è 
mancanza: il posto vuoto di una 
cosa che c’era e che non c’è più. E 
allora la poesia avviene… scava 
nel niente, ne ricava una voce, le 
insegna a cantare.

Marinella Brandinali è nata a Milano. 
Scrittrice sin da piccola, ha pubblicato 
diverse raccolte di poesie e racconti: Mare… 
Vento… e Anima  (Pagine, 2016), 20 
Possibilità di essere donna  (Pluriversum, 
2017), Simbiosi di un respiro  (Pluriversum, 
2018). Ha partecipato a diversi concorsi 
arrivando in finale, nel 2017 e nel ‘18, al 
Concorso Internazionale Accademia “G. G. 
Belli” di Roma; nel 2020, invece, 
conquistando il quarto posto al Concorso 
Letterario di Poesia Città di Castorano.
La tua voce ora è grido  è la sua nuova 
raccolta in versi.
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